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| ça s’est passé |

LE 26 MARS DERNIER, DIJON
A « RÉVEILLÉ NOTRE SANTÉ » AVEC
SON VILLAGE GOÛT-NUTRITION-SANTÉ
INSTALLÉ DANS LA COUR D’HONNEUR
DE L’HÔTEL DE VILLE. DÈS 7 H 30, CHACUN
POUVAIT COMPOSER, À SA GUISE, SON
PLATEAU PETIT-DÉJEUNER OFFERT
PAR LA VILLE SUR LE THÈME DU PLAISIR
ET DE LA CONVIVIALITÉ. TOUTE
LA JOURNÉE, DE NOMBREUX ATELIERS
ET ACTIVITÉS PHYSIQUES ÉTAIENT
PROPOSÉS. UN MOMENT PRIVILÉGIÉ
ALLIANT PLAISIR ET BIEN-ÊTRE AUTOUR
DE L’ALIMENTATION ET DE L’ACTIVITÉ
PHYSIQUE.
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